NUTRITION ET SANTE

Les polyphénols présents dans I'huile
d'olive contribuent & protéger les lipides
sanguins contre le stress oxydatif.
Information  du consommateur:  leffet
bénéfique est obtenu par la consommation
journaliére de minimum 5 mg d'hydroxytyrosol
et ses dérivés comme V'oleuropéine, tyrosol,
par 20 g d'huile d'olive.

Riglement (UE) n. 432/2012 du 16 mai
m2012
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HEALT AND NUTRITION

Oflive oil polyphenols contribute to the
protection of blood lipids from oxidative
stre:

SS.

The claim may be used only for olive oil,
containing at least 5mg of hydroxytyrosol and
its derivatives (e.g. 1 pein C lex and
tyrosol) per20 9 of olive oil. In order to bear the
claim information shall be given to the
consumer that the beneficial effectis obtained
with a daily intake 0f 209 of olive oil.

Regulation (EU) n. 43212012 of 16 May 2012
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